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COonSent, U radu se analiziraju univerzalna eticka nacela u istraZivanjima s dje-

com na primferima istraZivanja provedenih tijekom rata u Hrvatskoj.

Eticka nacela razmairaju se s aspekia djeteta, roditelja, institucija koje
" skrbe o djeci i samih istraZivaca. Problematiziraju se moguée negativne i

pozitivne posijedice sudjelovanja djece u znanstvenim istraZivanjima. Ras-

pravija se o ulozi Konvencije o pravima djeteta kao temeljnom izvoru
IE smjernica za donoSenje odluka u etickim dilemama. Pritom je naglaSena
ntiznost preciznifeg odredivanja pojma najboljeg interesa djeteta. U radu
se ukazufe i na problem neuskladenosti roditeljske odgovornosti za dob-
robit djeteta i nekih djetetovih osobnih prava (sloboda misljenja i izraZa-
vanja, privanost) te daju prijediozi moguéih rjeienja. PredloZena su i ne-
ka metodoloska unapredenja u istraivanjima posijedica rata na djecu s
ciljem vece zastite diedjih prava i interesa.
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en Hilfe- Uvod vili istraZivanjem posljedica rata na

mentalno zdravlje djece u Hrvatskoj, u
ovom ¢emo radu poku$ati razmotriti u-
niverzalna etitka nadela u istraZivanju s
djecom na primjeru istraZivanja u tim-
specificnim  drustvenim okolnostima.
Najprije ¢emo iznijeti neke od metodo-
loskih teskoda s kujima se susre€u istra-
Zivadi koji se bave istraZivanjem poslje-

Znanstvena istrazivanja s ljudima kao
sudionicima podloZna su eti¢kim izazo-
vima na koje istrazivadi pokuSavaju od-
govoriti definiranjemn eti¢kih nadela i
standarda kojima se regulira postupanje
prema sudionicima. Osvréuéi se na ne-
davno iskustvo istraZivaéa koji su se ba-
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dica rata na djecu, potom iznijeti i anali-
zirati neke specifine etitke dileme po-
put pitanja jesu li takva istraZivanje uop-
¢e potrebna i kako u njima ostvariti ob-
jektivnost i neutralnost. Potom analizi-
ramo pojedine etitke dileme istraZivata
tijekom rata u odnosu prema Etitkim
standardima ameritkog Drustva za istra-
Zivanje djedjeg razvoja, a na kraju raz-
matramo, i ulogu Konvencije o pravima
djeteta u rjeSavanju etitkih dilema u is-
traZivanjima posljedica rata na mentalno
zdravlje djece.

Metodolo¥ke teSkoée u
istraZivanjima posljedica rata na
djecu

Premda su djeca stoljeé¢ima svjedoci i
Zrtve oruZanih sukoba, prva istraZivanja
posliedica rata na mentalno zdravije dje-
ce javila su se tek tijekom Drugoga sv-
Jjetskog rata. No i nakon toga ta su istra-
Zivanja bila razmjerno rijetka i uglay-
nom su se javljala u jeku i neposredno
nakon pojedinih ratnih sukoba, da bi se
kasnije njihov broj smanjivao. Moguéa
su razli¢ita obja¥njenja nevoljkosti psi-
hologa, psihijatara i ostalih struénjaka s
podru¢ja mentalnoga zdravlja da se pri-
hvate istraZivanja posljedica oruZanih
sukoba, etnitkog i polititkog nasilja.

U najoitije razloge moZemo ubrojiti
metodoloSke potetkode koje su karakte-
ristiéne za istraZivanja s djecom kao su-
dionicima. Naime, zbog dje&jih razvojnih
osobitosti u istraZivanjima s djecom ogra-
nifena je uporaba pojedinih istraZivadkih
instrumenata i metoda, pa su istraZivanja
Cesto dugotrajnija, skuplja i sloZenija.
Djeca su zbog manjeg znanja i iskustva
slabije sposobna razumjeti znalenje istra-
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Zivatkih postupaka i procijeniti drudtven;
znadaj istraZivanja, pa to postavlja dodat.
ne zahtjeve pred istraZivade.

Medutim, istraZivanja djece u ratnim

okolnostima ili slu¢ajevima manjih oru-
Zanih sukoba nameéu jo§ mnogo speci-
fiénih metodoloskih te¥koda koje mogu
obeshrabriti istrafivade (Cairns, 1996),
Zele i zahvatiti reakeije djece u pojedi-
nim fazama sukoba, istraZivadi bi moral;
vrlo brzo reagirati, $to najée¥¢e nije mo-
guée jer je vecina znanstvenih i drudtve-
nih zajednica nepripremljena i nedovolj-
no organizirana za izvanredne situacije
takve vrste. Postoje i ograni¢enja u mo-
gucénosti primjene pojedinih istra¥ivas-
kih nacrta. NajdeSée su nemogudi pravi
eksperimentalni nacrti, te se koriste kva-
zieksperimentalna i korelacijska istrai-
vanja. Tako se istraZivadi uglavnom ko-
riste udincima prirodnih eksperimenata,
tj. usporeduju skupine djece koje su bile
izloZene i one koje su postedene odrede-
nih ratnih ili drugih vrsta djelovanja.
Medutim, najée$ée ratnih zbivanja nije
posteden ni jedan &lan drustva u kojemu
se dogada ratni sukob, te se samo mogu
ispitivati uginei razliCitog stupnja ili
“doze” izloZenosti ratnim zbivanjima na
teZinu simptoma u djece. Velik je prob-
lem pri zakljudivanju o ugincima ratnih
iskustava na djecu i to to najéesée ne
postoje objektivni podaci o njihovu psi-
holoskom i socijalnom funkcioniranju
prije izloZenosti ratnim traumama i stre-
sorima. Konaéno, ubrzo nakon profaska
Zari§ta krize, zanimanje javnosti kao |
potpora istrazivanjima o posljedicama
rata brzo splasnjavaju, §to najéeiée obes-
hrabruje i onemoguéuje longitudinalna
istraZivanja i praenje dugoro&nih pos-
ljedica ratnih iskustava na djecu.
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Informacije o djetetovim reakcijama i
simptomima izazvanima ratnim iskus-
tvima istraZiva¢i mogu prikupiti iz razli-
¢itih izvora: od djeteta samog, od rodi-
telja, nastavnika, vrinjaka i suuéenika ili
drugih osoba koje dijete dobro poznaju.
Opcenito je prikupljanje podataka iz vi-
Se izvora objektivnije jer spreava dje-
lovanje halo-efekta zbog kojega se, na
temelju izvjeStavanja samo jedne osobe,
moZe dobiti povezanost medu varijab-
lama i kad ona zapravo ne postoji. Ovis-
no o vrsti podataka koji se prikupljaju,
katkad je podatke o djetetu bolje priku-
piti od djeteta samog, a katkad je bolje
traZiti procjenu roditelja i drugih osoba,
Zbog sklonosti reditelja da nakon katas-
wofa umanjuju simptome svoje djece,
preporutljivo je da se u sludajevima kad
je potrebno odabrati samo jedan izvor
informacija, kao izvor informacija uzme
dijete samo (Nader, 1997). Primjerice,
Kinzie, Sack; Angell, Manson i Rath
(1986) su utvrdili da su djeca izloZena
ratnim stradanjima u KambodZi izvjes-
¢ivala o vecoj zabrinutosti zbog Skole i
odnosa s prijateljima, te izvje3éivala o
vise simptoma depresije nego §to su to
pokazivala izvje3¢a njihovih roditelja ili
skrbnika. Razlozi za nepouzdano izvjes-
¢ivanje roditelja i ulitelja mogu biti u
njihovoj vlastitoj traumatizaciji, Naime,
moguce je da odrasli koji se suoéavaju s
teSkim Zivotnim okolnostima u ratu i na-
kon njega i bore se s vlastitim psihic¢kim
tegobama djeci svjesno ili nesvjesno
Salju signale koji ih poti€u da skrivaju
svoje probleme, te kad ih djeca zbog to-
ga ne pokazuju, zakljuéuju da oni i ne
postoje. Naravno, djeca jedina mogu da-
vati iskaze o subjektivnim simptomima
poput nametljivih misli, izbjegavanja

prisjetanja, osjeCaja otudenosti, nemo-
guénosti koncentracije i sl. Medutim,
roditelji i ucitelji nisu uvijek nepouzdan
izvor informacija. Roditelji preciznije i-
zvje$éuju o objektivnijim simptomima
{promjenama u ponaSanju, iritabilnosti,
agresiji, pobudenosti i sl.), dok su uéi-
telji od velike pomo¢i pri izvje$éivanju o
vidljivim simptomima depresije i fjes-
kobe i promjenama u $kolskom uspjehu
ili akademskom stilu (Nader, 1997).

Etifke dileme u istraZivanjima
posljedica rata na djecu

Uz brojne metodoloske teSkoce, is-
traZivadi koji Zele istraZivati psiholoske
posljedice rata na mentalno zdravlje dje-
ce susrecu se i 5 ne manje znacajnim
etiCkim dilemama. Neke od njih su op-
¢enitije naravi i odnose se na temeljna
pitanja treba li i zadto istraZivati, a druge
na specifinije etitke dileme pri provo-
denju istraZivanja s djecom.

Je li eticno istraZivati posliedice rata
na djecu?

Prva eticka dilema odnosi se na to je
li uopée uputno baviti se istrazivanjem u
ratno vrijeme, u vrijeme kad djeca trpe i
pate. Naime, psiholozi i drugi struénjaci
s podruéja mentalnog zdravlja v ratnim
su uvjetima ponajprije suodeni s oleki-
vanjima i zahtjevima za intervencijom i
pruZanjem psiholoske pomocéi. Pokusaji
dokumentiranja i procjene stanja men-
talnoga zdravlja djece, osobito putem
primjene standardiziranih instrumenata,
mogu naiéi na nerazumijevanje a katkad
i na osudu. Zanimljivo je da su potet-
kom rata u Hrvatskoej protivnici istraZi-
vanja i uporabe standardiziranih instru-

69

e P, A I i 1 B Y i e A A A L b



e AT N,

Dijete i drustvo, god. 5, br. 1, str. 6 7-82, Zagreb 2003,

Kereste$: Ruteravae Jagodié; Vizek Vidovié- Elicke dileme,

menata bile velike medunarodne nevia-
dine organizacije koje su odbijale finan-
cirati istraZivatke napore, da bi pod ut-
Jecajem primjenjivih istraZivagkih re-
zultata podele nodavati vrijednosti istra-
Zivanja i promijenile svoj stav, Dakle, u
ratu su struénjaci suodeni s pitanjem je 1
moralno istrazivati u situacijama u koji-
ma bi na prvome mjestu trebalo poma-
gati i je li opravdano prikupljati podatke
koji neée koristiti doti¢noj djeci nego
nekoj djeci koja ée biti srtve buduéim
sukobima. Naime, treba naglasiti kako
medu znanstvenicima u bihevioralnim
znanostima nema konsenzusa u pogledu
- kriterija relevantnosti znanstvenih istra-
Zivanja. Neki tvrde kako Je istraZivanje
relevantno i moralno opravdano samo
ako sami njegovi sudionici imaju nepos-
rednu korist od njega, dok drugi tvrde
kako je istrazivanje opravdanije ako od
njegovih rezultata dobrobit ima drudtvo
u cjelini. Treéi drie kako je zadatak
znanosti akumulacija znanja i spoznaja,
te kako je vrijedno svako istraZivanje
koje to znanje povecava.
Nama se &ini kako dileme o potrebi i
vrijednosti kvalitetnih istraZivanja psi-
., holoskih posijedica rata na djecu ne bj
* trebalo biti jer je njihov potencijalni do-
prinos vifestruk. Sa znanstvenog staja-
lidta istraZivanja ove vrste mogu progiriti
znanja o razvoju u nepovoljnim okolnos-
tima i nevobitajenim razvojnim i odgoj-
nim vvjetima, te donijeti vazne spoznaje
s podrugja traume j stresa, suoavanja sa
Stresom, riziénih &imbenika ; Simbenika
otpornosti na stres djece (Ladd i Ca-
irns, 1996). S prakti€nog motrista istra-
Zivanja ove vrste mogu Siroj drudtvenoj
zajednici dokumentirano istaknuti potre-
be viktimizirane djece i njihovih obitelji.
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Empirijski podaci o uincima rata py
djecu mogu progiriti Spoznaje o nasiljy ;
njegovim posljedicama, ali i biti temelj
za razligite prevencijske i intervencijske
programe usmjerene na djecu #tve na-
silia i u ratno i y mirnodopsko vrijeme.
Cak se moze ustvrditi kako je u ratnim
okolnostima neetigki primjenjivati prog.
rame koji nisu uginkoviti, a njihova se
uSinkovitost i vrijednost moze provjeriti
samo istraZivanjima. U svakom slugaju,
moguée je ujediniti oba nastojanja i po- i
tencijalne zadade psihologa u ratu: po- §
magati ratom pogodenim osobama iis- :
todobno prikupljati podatke koji se mo-
gu iskoristiti u znanstvene svrhe te za
PruZanje psihosocijalne pomoéi.

Objektivnost i neutralnost istraZivaca
posljedica rata na djecu

Druga vrsta opéenitijih etickih dile- %
ma istraZivada posljedica rata na djecu
odnosi se na temeljnu pretpostavku bav- 3
lienja znanosti, ij. na nuZnost znanstvene
neutralnosti. Naime, ratno okruenje je F
visokopolitizirani kontekst za istraZiva:
nje djegjega mentalnog zdravlja. Premda
rezultati takvih istraZivanja mogu biti vr-
lo vrijedni za Jjavno zdravstvo, moguce
ih je isto tako pogresno interpretirati ili
ak zloupotrijebiti politicke svrhe,

® I postupcima nuZnima za pri
bavljanje dozvola i financiranja istra-
Zivanja. Naime, istrafivagki ciljevi i n
zultati mogu bitj u nesuglasju s politi :
kim ili nekim drugim interesima vlada-
Jjuéih struktura te ih one mogu onemogu-
Cavati ili cenzurirati. Premda se moge u-
Ciniti kako bi rjieSenje bilo ne_istraziva
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u takvu kontekstu, treba naglasiti kako i
izbjegavanje istraZivanja posljedica rata
na djecu, zbog sumnje da bi dobiveni re-
zultati mogli biti u suprotnosti s odrede-
nom ideologijom ili polititkim ciljevi-
ma, takoder moZe biti neeti¢no.
Emocionalna ukljudenost istraziva®a
na jednoj od sukobljenih strana moze
dovesti u ku3nju njegovu nepristranost i
objektivnost. Opasnostima spomenute
vrste vjerojatno su posebice izlo¥eni is-
traZivaCi — &lanovi zajednice u kojoj se
odvija sukob, osobito ako su i sami nje-
gove Zrtve. Nadalje, istraZivadima moZe
biti vrlo tesko zadrZati znanstvenu pers-
pektivu i znanstvenu kritignost u situaci-
Jama velike patnje, gubitaka Zivota i ra-
zaranja cijele zajednice, osobito ako joj i
sami pripadaju. S druge strane, objek-
tivnost i Zelju za utvrdivanjem ¢injenig-

nog stanja o udincima rata na djecu oko- |

lina moZe protumatiti kao neosjetljivost
za djedje probleme i patnje. Takoder se,
u situacijama kad je zemlja suodena s
ratnom ili politi€kom borbom domaéi i-
straZivadi, koji poku¥avaju biti objek-
tivni, katkad mogu smatrati nemo-
ralnima upravo zbog toga $to se ne svr-
stavaju na stranu svoje zemlje. Premda
se moZe uginiti kako je ovaj problem
moguce rijeSiti tako da istraZivadi budu
iz drugih sredina ili zemalja, “outsideri”,
i u tom slugaju postoje teskoe. Naime,
moguce je da istraZivadi koji dolaze iz-
vana i ne poznaju situaciju udine brojne
propuste zbog nepoznavanja politi¢ke si-
tuacije, te kulturnih i obi¢ajnih pravila i
tako njihovi podaci budu nevaljani, O-
kolina na strane istrazivade moze gledati
i kao na pristalice neprijatefjske strane te
im zbog toga nuditi iskrivljene odgovore

i to kako u smjeru simulacije, tako i disi-
mulacije.

Eti¢ki standardi za istra¥ivanja s
djecom amerikog Dru$tva za
istraZivanje djedjeg razvoja
(SRCD)

Uz spomenute etidke dileme opéeniti-
Je naravi, istraZivadi koji se odluge istra-
Zivati posljedice rata na mentalno zdrav-
lie djece susreéu se i sa specifidnim
etitkim dilemama vezanima uz samo
provodenje istraZivanja, Naime, znans-
tvena zajednica od njih odekuje da za-
dovolje vrlo visoke standarde za istragi-
vanja s djecom, a to im u ratnim uvjeti-
ma moZe biti teZe nego u razdoblju mira.
Najdetaljnije etitke standarde za istrazi-
vanja s djecom objavilo je Drustvo za i-
straZivanje djejeg razvoja 1991. godine
(Ethical Standards for Research with
Children, Society for Research on Child
Development). U tom se kodeksu navodi

14 naZela koja se mogu grupirati u tri

skupine:

1. Nacela koja se odnose na postupke
izbjegavanja izlaganja djece razli-
£itim rizicima, a u nadleZnosti su
istraZivala samog,

2. Nacela koja se odnose na postupke
pribavijanja suglasnosti radi zag-
tite djeteta i drugih sudionika is-
traZivanja.

3. Nacela koja se odnose na zastitu po-
dataka prikupljenih o djetetu i ob-
Javljivanje rezultata istraZivanja.
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Analiza etickihk dilema u
istrazivanjima posljedica rata na
djecu prema Etikim standardima
SRCD-a

Izbjegavanje izlaganja djece rizicima

IstraZivaCe koji se bave posljedicama
rata na mentalno zdravlje djece vjerojat-
no, kao i sve druge istraZivade, najvide
brine zadovoljenje nekih od zahtjeva iz
prve skupine standarda, a oni su sljedeéi:

Nacelo 1. Izbjegavanje istraZivatkih po-
stupaka koji bi mogli nauditi djetetu
tjelesno ili psihigki.

Nacelo 5. Izbjegavanje poticaja (nagra-
da) za sudjelovanje u istraZivanju
koji nisu korektni i nadmaSuju nagra-
de Koje dijete obino dobiva.

* Nadelo 6. NuZnost naknadnog obavjes-

¢ivanja djece i obrazlaganje prikriva-
nja informacija ili kori§tenja obmane
u istraZivanju.

Nacelo 9. Obveza istraZivada da djeluje
kako bi zatito djetetovu dobrobit ako
tijekom istraZivanja naide na infor-
macije o djetetovoj ugroZenosti.

Nacelo 10. Obveza uklanjanja nepredvi-
denih negativnih posljedica istraZi-
vanja na djecu.

Nacelo 12. IstraZivad je obvezan sudioni-
ke, na njima razumljiv nagin, izvijes-
titi 0 nalazima istraZivanjima i razjas-

- niti sve eventualne pogrene interpre-
tacije.

Veé i pri donodenju odluke o provo-
denju istraZivanja potrebno je napraviti
cost-benefit analizu, fj. procijeniti i
uravnoteZiti razinu rizika i potencijainih
dobrobiti od istraZivanja. To je vrlo os-
jetljiv postupak jer kriteriji takve analize
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nisu jednoznaéni. Prema jednom od kri-
terija, dijete tijekom istraZivanja ne bj
trebalo biti izloZeno rizicima koji su ve¢i
od onih koje susreée u svakodnevnome
Zivotu. Kad je svakodnevica djeteta rat-
no okruzenje, takav kriterij dobiva sas-
vim druké&ije znadenje negoli u mirno-
dopsko vrijeme. Naime, kako su istrazi-
vadi obvezni izbjegavati - istraZivatke
postupke koji bi naudili djetetu, najeice
se postavija pitanje moZe li istraZivanje
koje ispituje o iskustvima i posljedicama
rata na mentalno zdravlje izazvati pod-
sjecanje djece na ratna iskustva i njiko-
vu retraumatizaciju. $§ druge strane, ta-
koder se moZe postaviti i pitanje je i
eti¢ki djecu, koja Zive u ratom slabije
pogodenim ili nepogodenim podrudjima
zemlje i nisu izravno pogodena ratom,
uznemiravati osvjedéujuéi im ozbiljnost
situacije koje ona moZda nisu svjesna.
Naje je iskustvo da su djeca iz ratom
pogodenih podrugja, koja su sudjelovala
u psiholodkim istraZivanjima tijekom i
nakon rata, bila vrlo spremna i voljna
govoriti o svojim iskustvima i tegobama,
te su &ak komentirala kako im je to dob-
ro jer da s odraslima o tome nisu mogli
razgovarati. Premda se naizgled moze
¢initi kako izvjedcivanje o traumatskim
iskustvima djeci iskljugivo 3teti, jer je
sam proces bolan, ono dugorono mozZe
imati pozitivne uginke. Naime, neki po-
daci pokazuju kako sam proces psiho-
toske trijaZe ili screeninga putem upitni-

¢kih mjera u ratu moZe imati ne samo

vaznu ulogu u identifikaciji rizi¢ne djece
nego i neke terapijske u&inke (Nader,
1997). Nama se Cini kako bi istraZivadi
trebali osigurati neku vrstu debriefinga
ili razgovora o tome kako su se djeca
osjecala tijekom istraZivanja, a takoder
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bi bilo potrebno provesti i istraZivanja
dje¢jih stavova o sudjelovanju u psiho-
loskim i drugim istraZivanjima.

IstraZivanja psihi¢kih posljedica rata
naj¢ed¢e nemaju poteskoéa sa zadovo-
lienjem kriterija o neprimjerenim nagra-
dama jer one u takvim uvjetima najéesde
ne postoje, barem glede domaéih istrazi-
vaca. Moguée je da inozemni istra¥ivadi
s boljom financijskom podrikom istra%i-
vanja imaju katkad prednost jer mogu
djecu, prognani¢ko naselje ili ustanovu u
kojoj se istraZivanje odvija, za istrazi-
vanje nagraditi i materijalno.

U ratnim okolnostima istraZiva mo-
#e¢ imati pote3koda sa zadovoljenjem
svoje obveze o izvje$éivanju sudionika o
rezultatima istraZivanja zato $to njegovi
ispitanici mogu e¥ée nego ¥to je to uo-
bifajeno mijenjati mjesto boravka, skolu
i sl. pa tako nije u moguénosti doéi do
njih. Cesto organizacijske i materijalne
prepreke ne dopustaju istraZivadu povra-
tak na mjesto istraZivanja i izvjesdivanje
o rezultatima u osobnome kontaktu.

Nacela koja se odnose na ispravijanje
negativnih posljedica i otkrivanje infor-
macija o djetetovoj ugroZenosti sastavni
su dio svakog psiholoskog istrazivanja,
pa tako i ratnih, tako da tu najéeice ne-
ma posebnih problema, osobito jer su ta
istra¥ivanja najéesce i usmjerena na to
da otkriju takvu djecu i da potaknu inter-
vencije,

Pribavijanje suglasnosti upucene
osobe

Postupei  pribavljanja  suglasnosti
razli€itih osoba i institucija tijekom rata
od posebne su vafnosti zbog toga 5to
cijela ratna situacija potite na veéi oprez

i veéu skrb za djedju sigurnost. Nadela
koja se odnose na postupke pribavijanja
suglasnosti radi zadtite djeteta i ostalih
sudionika istraZivanja su sljedeca:

Nadelo 2. NuzZnost pribavijanja suglas-
nosti upucene osobe za sudjelovanje
u istraZivanju — samog djeteta.

Nacelo 3. Pribavljanje suglasnosti upu-
¢enog roditelja, zakonskog skrbnika
ili onih koji figuriraju “in loco pa-
rentis™.

Nadelo 4. Pribavljanje suglasnosti osoba
koje nisu izravni ispitanici, ali se is-
traZuje neka vrsta interakceije djeteta s
njima.

Nacelo 8. Osiguravanje jasnog sporazu-
ma o uzajamnoj odgovornosti svih
odgovornih odraslih osoba, istraziva-
&a a, kad je to prikladno, i djeteta.

Suglasnost upuéene osobe sintagma
Je koja oznadava dragovoljni pristanak
osobe da sudjeluje u istraZivanju posto
Je upucena u sve relevantne podatke koji
se tiu istraZivanja (cilj, metode, postup-
¢i) i u€inaka koje ono mo%e imati na su-
dionika. Pribavljanje suglasnosti djeteta
za sudjelovanje u istraZivanju najdeiée
ne predstavlja problem. Velika veéina
djece Zeli sudjelovati u istrazivanju zbog
razli¢itih razloga koji se kreéu od prag-
matikih (npr. izostajanje s nastave) do
altruistickih. Djeci laska da odrasli od
njth traZe pomo¢, da ih se ozbiljno shva-
Ca i da ih se pita o njima samima, oso-
bito o psiholo¥kim temama o kojima
najéeSée nemaju prigode razgovarati.
Djeci se &ini zna&ajnim to $to svojim is-
kazima o viastitim osjeéajima mogu po-
moci drugoj djeci. Osobito su osjetljiva
na pitanje rata i mira i cle uéiniti sve da
se posljedice rata ublaZe i sprijei poja-
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va drugih ratova. Nakon istraivanja iz-
vjeséuju da im je bilo zanimljivo sudje-
lovati i najée$ce pitaju istraZivada kad ée
opet doéi. Cini se kako okruZenje u ko-
Jjemu se odvija istraZivanje moZe utjecati
na djetetovu odluku o sudjelovanju.
Naime, u Skolskoj situaciji ili u nekoj
drugoj instituciji socijalni pritisak moZe
utjecati na to da dijete ne odbije sudje-
lovanje u istraZivanju. Prema naem is-
kustvu, takva djeca, kojik je vrlo malo,
svoj negativan stav izraze neozbiljnim
odgovaranjem na pitanja u upitnicima i
njihovi se rezultati u tom sludaju ne u-
zimaju u obzir, a oni su sa8uvali svoj so-
cijalni status u grupi.

Kad je rije¢ o pribavljanju dozvola
od strane nadleZnih ministarstava, rav-
natelja §kola i ostalih ustanova, na%a su

~iskustva tijekom rata bila uglavnom po-
zitivna. Medutim, uz posloviénu biro-
kratsku sporost pri dobivanju takvih
dozvola, najéeiCe nije jasno tko i prema
kojem kriteriju u tim institucijama ocje-
njuje znalaj istrazivanja i odobrava pro-
vodenje ili neprovodenje istraZivanja, a
to bi svakako trebalo utvrditi i definirati.

Situacija je sloZenija kad je rijed o
dobivanju suglasnosti roditelja. U ratu i
nakon njega odrasli, osobito roditelji,
najlesce imaju stav da treba zaboraviti
teSka iskustva i ofuvati djedju nevinost.
Roditelji najéeice Zele djecu zastititi od
uznemiravanja pitanjima koja bi ih
mogla podsjetiti na bolna ratna iskustva
I njihove posljedice. Nadalje, zbog spe-
cifiCnosti nafega druftva dobivanje
suglasnosti od strane roditelja, nenavik-
lih na takve postupke, moZe imati para-
doksalne uginke. Situaciju u kojoj se od
njih traZi suglasnost za sudjelovanje
djeteta u istrazivanju, osobito u pisanu
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obliku, roditelji mogu procjenjivati i do. -

Zivijavati potencijalno opasnijom nego
Sto ona doista jest i tako uskratiti svojy
suglasnost. U jednom od nasih istrai-
vanja, u kojemu smo istraZivali djegje
peimanje smrti, $to je vrlo osjetljiva te-
ma, doZivjeli smo, primjerice, da su do-
pustenje dali svi prezivjeli roditelji djece
koja su dozivjela gubitak bliske osobe y
ratu, dok su roditelji djece koja takay
gubitak nisu doZivjela bili mnogo suz-
drzaniji i teZe su davali suglasnost. Tije-
kom rata roditelji djece prognanika, o-
sobito smjestenih u kolektivnim centri-
ma koji su lak8e dostupni istraZivadima,
mogu biti osobito osjetljivi i uskraéivati
suglasnost jer percipiraju .da su njihova
djeca nepravedno &esto tema istraiva-
nja. S druge strane, moguéa je i obrnuta
situacija.

Istrazivadu je posebno teSko odluéiti
§to Ciniti kad dijete da svoju suglasnost,
aroditelj ga uskrati. U tim je situacijama
pitanje tko ima vise znanja i sposobnosti
i tko treba preuzeti rizik odgovornosti za
djetetovo sudjelovanje. U kojoj je dobi
dijete sposobno samo odluéiti i treba mu
prepustiti odgovornost za takvu odiuku i
mogu li roditelji Stetiti djetetu ako mu u-
skrate sudjelovanje u istraZivanju? Na-
ime, katkad se dijete moZe osjeéati lose
ako vecina njegovih vrinjaka sudjeluje u
istraZivanju, a ono je iz njega iskljugeno.
Takoder je moguce da se u istraZivanju
otkriju i neke stvari o djeci koje ée im
omoguéiti proZanje psihosocijalne po-
moci koja bi inade izostala. O ovim pi-
tanjima i dilemama vise ¢emo reéi nesto
kasnije.
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Zastita prikupljenih podataka i
objavljivanje rezultata

Posljednja skupina etitkih nagela u i-
straZivanju s djecom odnosi se na zastity
podataka prikupljenih o djetetu i objav-
ljivanje rezultata istra¥ivanja. Tu pripa-
daju sljedeéa nadela:

Naéelo 7. Osiguravanje anonimnosti in-
formacija prikupljenih o djetetu iz
razli¢itih institucijskih dosjea o djete-
fu.

Nacelo 11. Osiguravanje povjerljivosti
svih prikupljenih podataka o sudioni-
cima, osobito onih koji bi mogli ot-
kriti njihov identitet.

Nacelo 13. Pri izvjeiivanju o rezultati-
ma istraZivanja istraZiva® mora biti
oprezan u izboru rijedi, iznoSenju
prosudbi i vrednovanja te davanju
savjeta kako ne bi povrijedio djecu i
roditelje.

Nacelo 14. Prigodom prikazivanja re-
zultata istraZivaé treba biti svjestan
drustvenih, politigkih i humanih im-
plikacija svoga istraZivanija.

Pridrzavanje prvih dvaju nagela naj-
CeSce nije problem ni u miru, niti v ratu i
nakon njega. Medutim, ako istraXivagi
Zele pratiti dugoro¥ne posljedice rata,
pitanje je kako ne povrijediti ova natela
a doprijeti do nekadadnjih ispitanika koji
su odrasli i napustili tkole i institucije
posredstvom kojih se do njih moze dodi.

Prikazivanje i iznoSenje rezultata koji
ukazuju na posljedice rata na djecu zais-
ta je vrlo osjetijiv problem koji se &esto
sukobljava s potrebom znanstvene objek-
tivnosti i nepristranosti. Naime, roditelji
djece koja su pogodena ratom &esto isti-
¢u kako njihova djeca zbog toga nisu

“nenormalna” i esto imaju osjeéaj da ih
s¢ pisanjem o psiholoskim posljedicama
rata na djecu stigmatizira. Qve su istra-
Zivagice i same doZivjele negodovanje
odraslih pri iznoSenju rezultata jednog
malog i vrlo internog istraZivanja unutar
Jjedne subpopulacije djece ratnih stradal-
nika. Osjetljive su i situacije na meduna-
rodnim znanstvenim skupovima kad se
susretnu  istraZivali neprijateljskih ili
biviih neprijateljskih strana i na kugnju
stavlja njihova znanstvena nepristranost
prigodom usporedivanja posljedica rata
na djecu sa suprotnih strana.

Uloga Konvencije o pravima

djeteta u rjeSavanju etidkih dilema

u istraZivanju s djecom

Eti¢ki standardi SRCD-a u velikoj
mjeri pornaZu istrazivadima u rjeSavanju
etickih dilema na koje nailaze u procesu .
planiranja i provodenja svojih istraziva-
nja, no oni ne daju odgovore na sva pita-
nja, pogotove kad je rijeé o specificnim
okolnostima kakve postoje u ratno i po-

slijeratno vrijeme. U tim okolnostima

Konvencija o pravima djeteta (UNES-
CO, 1995) moZe posluziti kao dodatni
izvor smjernica za rjeSavanje etidkih di-
lema istrazivata. Naime, nekoliko &la-
naka Konvencije povezano je s pitanji-
ma koja si postavljaju istraZivagi o se
bave istraZivanjima posljedica rata na
mentalno zdravlje djece. U &lanku 38.
Konvencija obvezuje drzave stranke da
poduzimaju sve raspoloZive mjere za o-
siguranje zaStite i skrbi djece pogodene
ratnim sukobom, a u &lanku 39. da po-
duzmu odgovarajuée mjere za promi-
canje tjelesnoga i duSevnog oporavka i
ponovnog uklapanja u drustvo djece ko-
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Ja su bila Zrtvom oruZanog sukoba. Sire
shvaceno, tim se &lancima podupiru is-
traZivaCki napori u ratnim okolnostima
kao i intervencije koje se temelje na re-
zultatima istraZivanja. Stoga nam se &ini
da oni mogu pomoéi i pri trazenju odgo-
vora na jedno od temeljnih etitkih pi-
tanja koja se javljaju u istra%ivanjima u
ovom podru¢ju — pitanje je Ii eti¢no tak-
va istraZivanja uopée provoditi.

Prije spomenuti etiki standardi za i-
straZivanja s djecom uglavnom pokri-
vaju prava iz drugih &lanaka Konvenci-
je. Medutim, u situacijama kad nije pos-
ve lako odrediti koji su postupci eti¢ni a
koji nisu, Konvencija o pravima djeteta
moze posluZiti kao dodatni izvor smjer-
nica za moguca rjedenja, odnosno dono-
Senje konalnih odluka o istra¥ivadkim
postupcima. To éemo objasniti primje-
rom natela kojima se istraZivadi obve-
zuju da prije provodenja istraZivanja
pribave suglasnosti upuéenih osoba su-
dionika i osoba na koje se istrazivanje
odnosi (u praksi je najéesée rije¢ o sug-
Ia%g,nostima djeteta i njegovih roditelja)
te dilema koje iz tih nagela mogu proi-
zati i s kojima su se autorice ovog rada i
same susrele, istraZujuéi posljedice rata
na mentalno zdravlje djece.

Eticki standardi SRCD-a nalazu da
prije prikupljanja podataka od djece is-
traZivadi pribave suglasnosti uz obavjes-
¢ivanje o istraZivanju kako od djeteta sa-
mog (nacelo 2) tako i od njegovih rodi-
telja, zakonskih skrbnika ili onih koji fi-
guriraju in loco parentis (nadelo 3). Ako
istraZivade zanima interakcija djeteta i s
nekim drugim osobama, koje nisu izrav-
ni sudionici istraZivanja, potrebno je pri-
baviti suglasnost upuéene osobe i od tih
osoba (nacelo 4). Ova su nagela Jasno
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odredena Standardima SRCD-a, a usto
su i posve logi®na i u skladu sa zdravim
razumom. Uostalom, i u istraZivanjima s
odraslima kao sudionicima takoder je
potrebno dobiti njihovu suglasnost za
sudjelovanje. Medutim, specifi¢nost pri-
bavljanja suglasnosti u istraZivanjima s
djecom jest u tome 3to je u tim istrazi-
vanjima nuZno pribaviti suglasnost ve-
¢eg broja osoba. Iz te specificnosti proi-
zlazi i moguéa komplikacija, odnosno
mogucnost da se od razliditih osoba do-
biju drukéije odluke za isto dijete. Kao
§to smo ved istaknuli, istraZivad katkad
moZe dobiti suglasnost djeteta, a da isto-
dobno roditelj uskrati svoju suglasnost,
Vjerojatnost da se to dogodi raste s dje-
tetovom dobi, pogotovo s njegovim ulas-
kom u razdoblje adolescencije, ne samo
zbog toga 3to se od starije djece tedce
trazi osobna suglasnost, nego i stoga 3to
e jedno od obiljezja odrastanja, koje
najviSe dolazi do izrazaja u razdoblju a-
dolescencije, potreba za izraZavanjem
vlastitog mi¥ljenja i samostalnim dono-
Senjem odluka, koje su nerijetko suprot-
ne Zeljama i misljenjima roditelja (Da-
cey i Kenny, 1994). Kako postupiti u
takvim situacijama? Kome dati prednost?
Tko o tome treba odlugiti, odnosno pre-
uzeti odgovornost za djetetovo sudjelo-
vanje? Premda takve sitnacije nisu oso-
bito geste, bilo bi pogredno zbog njihove
malobrojnosti olako i %utke prelaziti
preko njih, jer upravo one otvaraju vaz-
ha i suptilna etitka pitanja i dileme.
Osim toga, strategije koje se zauzmu u
rjeSavanju takvih dilema odraZavaju se i
ha reprezentativnost uzorka istraZivanja,
a time i na valjanost prikupljenih poda-
taka i rezultata cijelog istraZivanja. Na-
ma u ovom radu nije namjera dati odgo-
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vore na ova sloZena i ne bag Jaka pitanja,
nego ih samo otvoriti i potaknuti raspra-
Vu o njima te iznijeti neka nada osobna
razmi$ljanja i naglasiti ono to propisuje
Konvencija o pravima djeteta.
Konvencija o pravima djeteta i pojam
“najboljeg interesa djeteta”, koji se isti-
¢e u njezinu treéem ¢lanky, &ine se ko-
risnim vodiljama u rjefavanju moguéeg
nesuglasja razlicitih osoba u vezj sa sud-.
jelovanjem djeteta u Znanstvenom istra-
Zivanju. U 1. stavku 3. &lanka Konven-
cije navodi se kako “U svim djelanjima
koje se odnose na djecu, ..... .najbolji
interesi djeteta trebaju imati prednost”,
Prema tome, &ini se da u takvim situa-
cijama treba postupiti u skladu s najbo-
ljim interesom djeteta, Medutim, pritom
valja naglasiti kako sam pojam najboljeg
interesa djeteta nije jednoznadno i pre-
cizno odreden. Kao §to nije jasno ni &ije
misljenje istraZivag treba uvaziti kad se
odluka djeteta i roditelja o sudjelovaniju
u istraZivanju medusobno razlikuju, isto
tako nije jasno ni kako utvrditi §to je u
toj situaciji u najboljem interesu djeteta
te tko to mozZe i treba odrediti. Stoga bi,
prema naSem mi3ljenju, jedna od zadada
struénjaka koji se bave djecom i njiho-
vim pravima trebala biti preciznije odre-
divanje najboljeg interesa djeteta, 3to bi
pridonijelo i razrje$avanju nekih etitkih
dilema u istraZivanjima s djecom.
Problem suprotnih odluka roditelja i
djeteta o sudjelovanju u istraZivanju ne-
kima se moZe uginiti predimenzionira-
nim, pogotovo ako ga razmatraju u ny-
merickim terminima. Naime, kako smo
ve¢ spomenuli, takve situacije nisu pre-
viSe Seste. No, takoder smo istaknulj i da
S¢ te male brojke ipak odraZavaju na re-
Prezentativnost uzorka, valjanost prikup-

lienih podataka te vaznost i znadenje ci-
Jelog istraZivanja. Ozbiljnost ovog prob-
lema jo§ vige dolazi do izra%aja ako ga
promatramo kroz prizmu individualnih
sudbina koje se iza njega kriju. Drugim
rijeéima, treba se zapitati koji psihologki
razlozi dovode do razilaZenja u miglje-
nju reditelja i djeteta o pitanju sudjelo-
vanja u istraZivanju.

Razmotrimo najprije situacije kad dj-
Jete Zeli sudjelovati, a roditelj uskraduje
suglasnost. Pritom najprije treba uzeti y
obzir nadin na koji su istrazivagi traZili
suglasnost roditelja. Naime, opéenito
moZemo raziikovati dva nagina dobiva-
nja roditeljske suglasnosti: aktivni i pa-
sivni. Kod aktivne suglasnosti istrazivagi
roditeljima objasne svrhy i ciljeve istra-

Zivanja, najéesce pisanim putem, te traze
od njih da svojim potpisom iskazu sug-
lasnost. Drugim rijelima, ako roditelj
dopusta djetetu sudjelovanje u istraZiva-
nju, to iskazuje svojim potpisom na za to
pripremljenom dokumentu koji $alje nat-
rag istraZivacima. Za razliku od toga, u
pasivnoj suglasnosti roditelji koji dopus-
taju djetety sudjelovanje u istraZivanju
ne moraju ni$ta potpisivati (njihova 3ut-
nja je znak odobravanja), nego se potpi-
sivanje traZi od roditelja koji ne dopug-
taju djetetovo sudjelovanje. Dakle, rodi-
telji koji ne Zele dati suglasnost moraju
to istraZivagima svojim potpisom dati do
znanja. Kao $to se moze pretpostaviti,
strategija aktivne suglasnosti rezultira
veéim postotkom roditeljskih odbijanja,
Jednostavno zato 3to dio roditelja zabo-
ravi vratiti suglasnost istraZivadima ili
im se to jednostavno ne da uciniti, U
strategiji pasivne suglasnosti, sva rodi-
teljska odbijanja, jer od roditelja zahti-
jevaju odredenj napor (potpisivanje i
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sianje svoje odluke istraZivaima), proi-
zlaze iz drok&ijih, “stvarnijih” razloga.
Razmotrimo sada moguée razloge
razliitih odluka roditelja i djece, imaju-
¢i pritom u vidu da je rijed tek o naim
pretpostavkama, te da ovo pitanje zasi-
gurno zasluZuje empirijsku provieru.
Ako su roditelji doista razumjeli svr-
hu, ciljeve i postupke istraZivanja i na
temelju toga procijenili da je u najbo-
ljem interesu njihova djeteta da ne sud-
jeluje u istraZivanju, jer mu sudjelovanje
iz nekog njima znanog razloga moZe na-
uditi (nedto kasnije posebno éemo se os-
vrnuti na pitanje zbog ¢ega se roditelji-
ma moZe udiniti da bi istraZivanje koje
su istrazivaci i struéno eticko povje-
renstvo ocijenili etiénim moglo nauditi
dobrobiti njihova djeteta), tada je rijed o
valjanoj odluci i bez obzira na to $to di-

- jete Zeli sudjelovati istraZiva€ vjerojatno

treba postupiti u skladu s odlukom rodi-
telja. Do nesklada u misljenju roditelja i
djeteta tada je vjerojatno doslo zbog to-
ga §to dijete, zbog svojih razvojnih spe-
cifinosti, nije moglo dobro procijeniti
posljedice svog sudjelovanja. Ilustrirat
¢emo to primjerom iz podrudja djetetova
tjielesnog zdravlja. Zamislimo da istraZi-
vaéi u nekom istrazivanju Zele od djece
uzeti uzorak krvi i da je neko dijete koje
boluje od hemefilije pristalo na to, ne
razumijevajuéi pritom prirodu svoje bo-
lesti. Odluka roditelja u tom je sludaju
ona koju treba uvaZiti. .
Medutim, zbog vlastitih znadajki i o-
sobitosti, katkad roditelji ne razumiju
prava svrhu, ciljeve i postupke istraZi-
vanja i ne mogu valjano procijeniti mo-
guce posljedice za njihovo dijete. Dru-

" gim rije¢ima, njihovo uskralivanje sug-

lasnosti tada je vjerojatno neutemeljeno.
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Prema naSem misljenju, upoznatost $ire
javnosti sa znano§éu, znanstvenim istra-
Zivanjima, nadinima njihova provodenja,
potencijalnim dobitima od njih i mogué-
nostima primjene dobivenih rezultata u
nafoj zemlji nije ba$ na visokoj razini,
Zbog toga nam se Cini da u sadaSnjem
trenutku postoji priliCan raskorak izme-
du svijesti znanstvene zajednice o vaz-
nosti pridrzavanja eti¢kih nacela u pro-
vodenju znanstvenih istraZivanja, s jed-
ne strane, i obavijeStenosti javnosti o
tom istom pitanju s druge strane. Obve-
zivanjem znanstvenika na pridrZavanje
katkad prili¢no rigoroznih i strogih etic-
kih nadela u uvjetima kad izvan znan-
stvenih krugova postoji slaba osjetljivost
za ta pitanja i njihovo slabo razumije-
vanje, na neki nain stavlja znanstvenike
u nepovoljan poloZaj. Naime, istraZivadi
za provodenje svojih istraZivanja moraju
dobiti suglasnost osoba koje nisu do-
voljno informirane ni o istraZivakim
postupcima niti o etiékim zahtjevima i
nadelima. Kao §to smo veé naglasili, up-
ravo zbog tih razloga traZenje roditeljske
suglasnosti katkad moZe imati paradok-
salni u€inak. Naime, roditeljima koji ni-
su navikli na takvu vrstu obracanja i tra-
Zenja suglasnosti za sudjelovanje njiho-
ve djece u nekim aktivnostima, zbog
samog postupka traZenja suglasnosti u-
puéene osobe cijela se situacija moze u-
¢initi ozbiljnom, opasnom i ugroZavaju-
¢om. Stoga predlazemo da se paralelno s
uvodenjem etickih nacela i sustava kon-
trole njihova pridrZavanja u znanstvenim
disciplinama koje se bave djecom podu-
zimaju i odgovarajuéi koraci u upozna-
vanju javnosti s tim nadelima i njihovom
svrhom.
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Treéi, po nafem sudu najozbiljniji
razlog roditeljskog uskraivanja suglas-
nosti, u sluéaju kad dijete Zeli sudjelo-
vatl u istraZivanju, Jest strah roditelja od
otkrivanja nekih nepovoljnih injenica i
Zelja da se one prikriju, 3to najjasnije
dolazi do izraZaja kod zanemarujucih i
zlostavljajuéih roditelja. U takvim situa-
cijama roditelji ne samo da njsy najmje-
rodavnije osobe za donoSenje odluke o
djetetovu sudjelovanju, nego njihove
odluke &ak ugroZavaju najbolji interes
djeteta. Kako zadtititi najbolji interes
djeteta u tim situacijama — pitanje je u
&ije bi rje¥avanje razlidite drudtvene in-
stitucije i krugovi u 3to skorije vrijeme
trebali zajednicki uloiti $voje napore.

A 3to je sa situacijama u kojima di-
Jete odbije sudjelovati, a od roditelja se
dobije suglasnost? Za istraZivade sy tak-
ve situacije na neki nagin Jjednostavnije,
Jer ako dijete ne el sudjelovati onda ga
S¢ zapravo ni na koji nadin ne mo¥e yk-
ljugiti nitito ima smisls (u€inilisetojs
najmanjom dozom prisile, podaci koje
¢e dijete dati neée bitj valjani). Zbog &e-
ga to dijete ¢ini pitanje Jje koje takoder
zaslozuje empirijsku provjeru, Neki sy
od moguéih razloga lo¥a prijasnja iskys-
tva, strah od otkrivanja viastitih do¥iy-
liaja i ponasganja it opéenit otpor i ne-
gativizam prema svijetu odraslih i auto-
ritetima.

Pitanje neuskladenost; odluka rodi-
felja i djece, osobito kad Je rije€ o valja-
noj i utemeljenoj odluci roditelja o us-
kraéivanju suglasnosti, moZe se razmot-
riti iz jo§ jednog kuta. Naime, etitka na-
Cela u znanosti nalazu istraZivatima da
prijedloge svojih istraZivanja podastry
Na razmatranje posebno formiranim
struénim eti¢kim povjerenstvima, &ji je

zadatak utvrditi udovoljava 1i istrazi-
vanje eti¢kim kriterijima. Tek kad istra-
Ziva¢i dobiju takvo dopustenje struénog
etiCkog povjerenstva, mogu krenuti dalje
u provodenje svog istraZivanja. To znagi
da se suglasnost djece i roditelja trayi
nakon $to je struéno etitko povjerenstvo
utvrdilo da istra¥ivanje postuje temeljna
eti¢ka nadela i ne ugroZava dobrobit sy-
dionika. Stoga se nameée pitanje kojim
to informacijama roditelji raspolazu, a
eticko povjerenstvo ne, a na temeiju ko-
Jih prosuduju da istraZivanje nije u naj-
boljem interesu njihova djeteta, odnosno
da bi na bilo koji nagin moglo ugroziti
djetetovu dobrobit. U emu se sastoji bit
raziika u perspektivama i spoznajama
roditelja i etitkih povjerenstava? Je i
rije¢ o razlikama izmedy opéeg i pojedi-
na¢nog, odnosno onoga $to je zajednig-
ko svoj djeci-sudionicima j onoga $to je
specifiéno za svako pojedino dijete, o
razlikama izmedy osnovnih, “grubih”
etickih nadela i onih suptilnih, ili o ne-
¢emu treéem? To su pitanja koja takoder
zasluZuju paZnju stru€njaka i istraZivada.
No, ono $to ovdje Zelimo naglasiti jest
nase uvjerenje da Jje u uvjetima slabe
upoznatosti javnosti sa znano¥éu i eti
kim nagelima provodenja znanstvenih i-
straZivanja kakvi, kao $to smo veé rekli,
prema naSem sudu postoje u nas, struéna
eticka povjerenstva imaju osobito vaznu
ulogu. U spornim sluCajevima ona bj
mogla imati presudnu ulogu u odredi-
vanju onoga §to je u najboljem interesy
djeteta. Takoder nam se ¢ini da bi u
etitka povjerenstva bilo poZeljno uklju-
Citi i predstavnike roditelja te odgaja-
telja, odnosno ucitelja, takoder s ciljem
Sto valjanijeg odredivanja najboljeg in-
teresa djeteta.
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Na kraju, spomenimo kako osim naj-
boljeg interesa djeteta treba §tititi i pra-
vo djeteta na slobodno izraZavanje vlas-
titog mi§ljenja. Clanak 12. Konvencije o
pravima djeteta navodi kako je djetetu
koje je “sposobno oblikovati vlastito mi-
Sljenje” potrebno osigurati “slobodno iz-
razavanje svojih pogleda u svim stvari-
ma koje se ti¢u djeteta, te im pridavati
znataj u skladu s dobi i zrelosti djeteta™,
Konvencijom se, doduse, ne precizira od
koje je dobi dijete sposobno oblikovati
vlastito misljenje, no teorijska razmatra-
nja i empirijska istraZivanja u podrud&ju
razvojne psihologije sugeriraju da se to
dogada u razdoblju adolescencije. Una-

brzini kognitivnog, emocionalnog i so-
cijalnog razvoja djece, u razdoblju ado-
lescencije razvojni stupanj veéine njih
omoguéuje im oblikovanje vlastitih su-
dova i samostaliio dono¥enje odluka.
Stovise, izra¥avanje vlastitog misljenja i
donoSenje vlastitih odiuka, kao i pogres-
ke koje se pritom &ine, nuZni su za pro-
ces osamostaljivanja  adolescenata |
normalan psihosocijalni razvoj. Stoga i
istraZivali prigodom pribavljanja sugla-
snosti s djetetovim ulaskom u adolescen-
ciju trebaju sve vife uvaZavati mi§ljenje
djeteta, a u sludajevima neslaganja mis-
lienja adolescenta i roditelja po¥eljno je
Cak dati prednost adolescentu. Roditelji
jesu “odgovorni prije svih za podizanje i
razvoj djeteta® “najbolji interes djeteta
njithova je temeljna briga” (&lanak 18.
Konvencije), no to ne znadi da oni tre-
baju misliti umjesto djeteta i odludivati
za njega, nego samo da djetetu mogu
pomoéi u oblikovanju vlastitog misljenja
i samostalnom odluivanju.
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Clanak 5. Konvencije istiée kako ro-
ditelji imaju odgovornost, pravo i dus-
nost “da djetetu, u skladu s njegovim
razvojnim sposobnostima, osiguraju od-
govarajuce usmjeravanje i vodenje” u o-
stvarivanju njegovih prava. A usmjera-
vanje i vodenje djeteta ne mogu se poi-
stovjetiti s donoSenjem odluka umjesto
njega.

Zakljugak

IstraZivali koji se bave ispitivanjem
posljedica rata na djecu susreéu se ne
samo s brojnim metodolodkim tekoda-
ma, nego i sa znaajnim eti¢kim pita-
njima i dilemama. Temeljna je eticka
dilema pritom je li uopée dopustivo pro-
voditi istraZivanja u ratno vrijeme, kad
djeca u velikoj mjeri stradavaju i pate. K
tome, u situacijama politikih i ratnih
sukoba posebno je osjetljivo i pitanje
objektivnosti i neutralnosti istraZivada.
Nadalje, u ratnim su okolnostima bitno
smanjene moguénosti istraZivada da u-
dovolje standardima koji se postavljaju

za sva istraZivanja s djecom, bez obzira

na to je li rije¢ o mirnodopskim ili o rat-
nim uvjetima. Premda smo u ovom radu
pokusale dati vlastite odgovore na broj-
na etiCki osjetljiva pitanja, smatramo da
konaénih odgovora i rjefenja za dileme s
kojima se istraZivagi u ovom podruéju
susreu zapravo i nema, odnosno da ve-
¢ina pitanja i dalje ostaje otvorena. Is-
traZivadi koji se suofe s nekim od pi-
tanja opisanih u ovom radu i s nuZno3én
dono3enja odluke u okolnostima koje ni-
su jednoznaéne mogu se osloniti i na
Konvenciju o pravima_djeteta, kao do-
datni izvor smjernica pri rjefavanju eti¢-
kih dilema.
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Resiimee

Im Artikel werden allgemeingiiltige ethische Grundsdtze bei der Kinderforschung
am Beispielen der in Kroatien wihrend des Krieges durchgefiihrten Untersuchungen
analysiert. Ethische Grundsdize werden vom Standpunkt der Kinder, der Eltern, der
Einrichtungen der sozialen Fithrsorge und der Forscher aus betrachtet. Die mégli-
chen positiven und negativen Folgen der Teilnahme von Kindern an wissenschafili-
chen Projekten werden problamatisiert. Diskutiert wird auch iiber die Rolle der Kon-
vention der Rechte des Kindes als Hauptquelle der Richtlinien beim Treffen von Ent-
scheidungen in ethischen Dilemmas. Dabei wird die Notwendigkeit des genaueren
Definierens vom Begriffs das Hauptinteresse des Kindes betont. Im Artikel wird auch
-auf das-Problem-der-nicht-abgestimmter elternlicher Verantwortung fiir das Wohl des
Kindes und auch auf einige Rechte der Kinder (freies Denken, Forschungsfreiheit und
personliche Freiheit) hingewiesen. AuPerdem werden einige Ratschlige zur mogli-
chen Problemlosung unterbreitet. Weiterhin werden einige metodologische Fortsch-
ritte bei Untersuchungen von Folgen des Krieges fiir die Kinder dargelegt, mit dem
Ziel ein umfangreicheres Schutz der Rechte und der Interessen der Kinder zu gewehy-
leisten.

Schliisselworter: Kinder, Folgen dés Krieges, ethische Grundsttze, Rechte der Kinder, die
Kenvention der Rechte des Kindes

82

Dijete i druswe, %
Dyeie tarisive, <

NEX

prof. dr. s,
Odsjek zaps <
Filozofski fa

8

Kako nar
zadnjih se gt
Leste raspravi
na je od poslj
Sanje i preurd
jednu od nji
“Nova defit
2000: 22-23)
uavanje mot
juéi morainei

i zdravstvene
razligitim eti¢
terdisciplinarf] :
definicijom, k &




